
20 rue du Frère Louis 44200 Nantes Tél 02 51 83 66 71
www.cinemalebonnegarde.com

ACCÈS : à 5 minutes, station PIRMIL
bus/tram/parking gratuit

TARIFS : Plein 6€ / Réduit 5€ / < 26 ans 5€
Carte blanche 4€ / Carte 10 séances 50€

Un film Une mousse 8€

UN FILM UNE MOUSSE ... UN CONCERT ! 
UN SINGE EN HIVER
Vendredi 6 décembre 20h30     Tarif : 8€
1h45 / Comédie dramatique (1962) de Henri Verneuil
 avec J-Paul Belmondo, Jean Gabin, Noël Roquevert
L'hôtelier d'une petite station balnéaire de Normandie a
juré à sa femme de ne plus toucher à un verre d'alcool.
C'était sans compter avec l'arrivée du tonitruant Gabriel
Fouquet qui surgit avec la tentation.

Film suivi d’une animation musicale par le groupe Corona Jazz Band
au bar de l’Association

1h58 / Drame de Eve Duchemin avec Karim Leklou
Pour la première fois depuis longtemps, trois détenus se
voient accorder une permission d’un week-end. 
48h pour atterrir. 48h pour renouer avec leurs proches. 48h
pour tenter de rattraper le temps perdu. 

TEMPS MORT
Lundi 25 novembre 20h00

Dans le cadre des JOURNEES NATIONALES PRISON 2024. Projection suivie du
témoignage des associations du collectif Prison 44 : L’Éclaircie, L’Étape, ANVP
En partenariat avec : Les Biens - aimés librairie café

CINÉ-DÉBAT

DOCUMENTAIRES

TOILES DU SUD

1h34 / Comédie de Ivan Calbérac avec André Dussollier,
Sabine Azéma, Thierry Lhermitte
Après 50 ans de mariage, François Marsault, général à la
retraite, est encore fou amoureux d’Annie, sa femme.
Lorsqu’il découvre qu’elle l’a trompé 40 ans plus tôt, il
décide de retrouver Boris, l’ancien amant, pour lui casser la
figure. Mais à son âge, l’affaire n’est pas si simple.

N’AVOUE JAMAIS
Jeudi 21 novembre 14h30

Film suivi d'un goûter, salle des Variétés
Séance avec sous-titres adaptés pour malentendants

Lors d’un débat, l’avocate Sarah Saldmann critique le SMIC,
et le député François Ruffin la défie de vivre avec 1 300 €.
Cette comédie documentaire interroge, entre rires et
larmes : peut-on réinsérer les riches ?

1h24 / Documentaire de Gilles Perret et François Ruffin

AU BOULOT !
Lundi 9 décembre 20h30
Mercredi 11 décembre 18h00

En 2019, l'artiste JR réalise une fresque dans la prison de
haute sécurité de Tehachapi, en Californie, rassemblant les
portraits et histoires de détenus. Son projet offre un regard
humain et porteur d’espoir sur le milieu carcéral.

1h32 / Documentaire de JR

TEHACHAPI
Lundi 9 décembre 18h00

Vendredi 29 novembre  18h00
Samedi 30 novembre 18h00
1h30 / Drame de Lucie Prost avec Finnegan Oldfield, Megan
Northam

"Un récit sur le vivant, le deuil et les mutations intimes, incarné par une
jeunesse rurale clairvoyante face aux enjeux de son temps. Des paysages
sublimés par une réalisatrice qui signe un premier long métrage envoûtant."
AMANDINE

Notre coup de coeur du mois

Léo, de retour dans son village natal, va observer d’étranges
comportements chez les truites de rivière. Le projet de mine
sur les terres familiales aurait-il un lien avec ce phénomène ?
Léo se lance dans une enquête hallucinée.

FARIO

FILM SURPRISE

Venez découvrir des  AVANT-PREMIÈRES  surprise,
coup de coeur  des cinémas Art et Essai. 

LE RENDEZ-VOUS DES  CURIEUX

Lundi 2 décembre 20h30

Cinéma associatif depuis 1927 !

PROGRAMME
Du 20 NOVEMBRE au 17 DÉCEMBRE 2024

Sur un fil

LES AUTRES ÉVÉNEMENTS DU MOIS

NANTES

Elle, officière de sous-marin, et lui, steward, se rencontrent lors d'une escale, mais
leur romance est rapidement interrompue. Lui persiste, la suivant à travers océans
et missions. Car le monde paraît bien petit quand on aime d'un si grand amour.

1h26 / Comédie de Lucas Bernard avec Pio Marmaï, Eye Haïdara, José Garcia
À TOUTE ALLURE

Corse, 1995. Lesia, adolescente, retrouve son père en planque, pris dans une
guerre de clan. La mort rôde, et leur cavale devient une quête pour apprendre à se
regarder, se comprendre et s’aimer.

1h48 / Drame de Julien Colonna avec Ghjuvanna Benedetti, Saveriu Santucci
LE ROYAUME

Passionné de voile, Jean-Paul traverse une passe difficile. Bien décidé à reprendre
sa vie en main, il s’inscrit à Virtual Regatta la course virtuelle du Vendée Globe. Il se
met dans les conditions d’un vrai skipper en s’isolant pendant 3 mois.

2h / Drame de Xavier Beauvois avec Jean-Paul Rouve, Pierre Richard
LA VALLÉE DES FOUS

Basel Adra, un activiste palestinien en Cisjordanie, filme
l’expulsion de sa communauté par l'occupation israélienne.
Il rencontre Yuval, un journaliste israélien, qui le soutient
dans ses démarches. Une amitié inattendue voit le jour.

1h35 /ISRAEL-PALESTINE/ Documentaire de Basel Adra,
Hamdan Ballal, Yuval Abraham 

NO OTHER LAND
Lundi 16 décembre 20h30
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Semaine du 20 au 26 novembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Le retour du projectionniste 18h00

C’est le monde à l’envers 20h30 18h00

N’avoue jamais 14h30

Bambi, l’histoire d’une vie 15h00

Miséricorde 18h00

L’amour ouf 20h30 20h30 17h00

L’histoire de Souleymane 18h00

Les graines du figuier sauvage 20h30

The Apprentice 20h30

Barbès, little Algérie 18h00

Temps mort 20h00

Semaine du 27 novembre au 3 décembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Trois kms avant la fin du monde 18h00 20h30

Carla et moi 20h30

Challenger 18h00 15h00

Lee Miller 20h30

Fario 18h00 18h00

L’amour ouf 20h30

Monsieur Aznavour 20h30 17h00

Totem 18h00

FILM SURPRISE 20h30

Semaine du 4 au 10 décembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Rivière 18h00

Flow, le chat qui .... 18h00

Anora 20h30 20h30

Sauvages 15h00

Sur un fil 20h30 17h30

Juré n°2 18h00 20h30

Un singe en hiver 20h30

Tehachapi 18h00

Au boulot ! 20h30

VOIR ou ... REVOIR

-12 Interdit - 12 ans 

Les films non francophones sont en Version Originale sous-titrée VOSTF
(sauf Jeunesse) Séances spéciales : version SME sous-titrée français 

Un film Une mousse / tarif  8 €Notre coup de coeur mensuel

FESTIVAL 3 continents F3C    (programme dédié)

Semaine du 11 au 17 décembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Au boulot ! 18h00

Une part manquante 18h00 18h00

The Substance 20h30 20h30

À toute allure 18h00 20h30

Le Royaume 20h30 18h00

Trois amies 17h30

La vallée des fous 20h30

No Other Land 20h30

Iman vient d’être promu juge d’instruction à Téhéran quand un immense
mouvement de protestations commence à secouer le pays. La paranoïa envahit
Iman lorsque son arme de service disparaît mystérieusement.

2h46/ IRAN / Drame de Mohammad Rasoulof avec Misagh Zare, Soheila Golestani 
LES GRAINES DU FIGUIER SAUVAGE

Tandis qu’il pédale dans les rues de Paris pour livrer des repas, Souleymane répète
son histoire. Dans deux jours, il doit passer son entretien de demande d’asile, le
sésame pour obtenir des papiers. Mais Souleymane n’est pas prêt.

1h33  / Drame de Boris Lojkine avec Abou Sangare, Alpha Oumar Sow, Nina Meurisse
L’HISTOIRE DE SOULEYMANE

Tout public avec avertissement 
L’ambiance du film et son histoire sont susceptibles de troubler un jeune public. 
Jérémie revient à Saint-Martial pour l’enterrement de son ancien patron boulanger
dont la veuve l’héberge. Entre une disparition mystérieuse, un voisin menaçant et
un étrange abbé, son séjour au village prend une tournure inattendue.

1h43  / Comédie de Alain Guiraudie avec Félix Kysyl, Catherine Frot, J-Baptiste Durand
MISÉRICORDE

-12

La crise ruine un homme d'affaires parisien qui fuit à la campagne avec sa famille.
Ils se réfugient dans une ferme déjà habitée. Dans ce chaos, ces 2 familles
opposées pourront-elles cohabiter pour reconstruire un nouveau monde ?

 1h54 / Comédie de Nicolas Vanier avec Michaël Youn, Barbara Schulz, Eric Elmosnino
C’EST LE MONDE À L’ENVERS

Adapté du livre de Felix Salten, le film raconte les aventures et l’apprentissage de
la vie d’un jeune faon, entouré des animaux de la forêt : ses amis le corbeau, le
lapin, le raton laveur.

1h17 / Aventure de Michel Fessler  avec la voix de Mylène Farmer
BAMBI, L'HISTOIRE D’UNE VIE DANS LES BOIS

Tout public avec avertissement
Certaines scènes violentes peuvent heurter un jeune public
Jackie et Clotaire grandissent entre les bancs du lycée et les docks du port. Elle
étudie, il traîne. Leurs destins se croisent et c'est l'amour fou. La vie s'efforcera de
les séparer, en vain, car ils sont comme les deux ventricules du même cœur.

2h40 / Thriller de Gilles Lellouche avec Adèle Exarchopoulos, François Civil
L’AMOUR OUF

Véritable plongée dans les arcanes de l'empire américain, The Apprentice retrace
l'ascension vers le pouvoir du jeune Donald Trump grâce à un pacte faustien avec
l'avocat conservateur et entremetteur politique Roy Cohn.

2h / CAN. DAN. IRL. / Drame de Ali Abbasi avec Sebastian Stan, Jeremy Strong
THE APPRENTICE

Malek, célibataire dans la quarantaine, vient d'emménager à Montmartre et attend
son neveu Ryiad d'Algérie avec qui il explore le quartier animé de Barbès. Les
rencontres avec les habitants aident Malek à découvrir ses origines.

1h33  / Comédie dramatique de Hassan Guerrar avec Sofiane Zermani
BARBÈS, LITTLE ALGÉRIE

Adi, 17 ans, passe l’été dans son village natal niché dans le delta du Danube. Un
soir, il est violemment agressé dans la rue. Le lendemain, son monde est
entièrement bouleversé. L’apparente quiétude du village commence à se fissurer.

1h45 /ROUMANIE/ Drame de Emanuel Parvu avecBogdan Dumitrache, Ciprian Chiujdea
TROIS KILOMÈTRES JUSQU’À LA FIN DU MONDE

Ben, chanteur de synagogue a perdu sa foi et sa voix suite à la disparition de sa
femme. Un soir, il retrouve son ancienne professeure de musique, l’excentrique
Carla.  Petit à petit, ils vont se rapprocher pour, enfin, trouver leurs voies.

1h51 /USA/ Comédie de Nathan Silver avec Jason Schwartzman, Carol Kane
CARLA ET MOI

Luka rêve d’être un grand boxeur… Malheureusement, pour l’instant, il n’est
qu’amateur et doit se contenter de petits combats foireux. Mais un jour, le destin
frappe à sa porte et propulse notre héros au sommet !

1h35 / Comédie de Varante Soudjian avec Alban Ivanov, Audrey Pirault,  Soso Maness
CHALLENGER

L'incroyable vie de Lee Miller, ex-modèle pour Vogue et muse de Man Ray devenue
l'une des premières femmes photographes de guerre, partie sur le front et prête à
tout pour témoigner des horreurs de la Seconde Guerre.

1h52 / GB / Drame de Ellen Kuras avec Kate Winslet, Andy Samberg
LEE MILLER

2h13 / Biopic de Mehdi Idir et Grand Corps Malade avec Tahar Rahim, Bastien Bouillon
et Marie-Julie Baup
Découvrez le parcours exceptionnel et intemporel du symbole de la culture
française à travers le monde.  

MONSIEUR AZNAVOUR

Sol, une fillette de sept ans, est emportée dans le tourbillon des préparatifs d’un
événement aussi redouté qu’attendu, pour l’anniversaire de son père. Au fil d’une
journée, Sol comprend peu à peu la gravité de cette célébration.

1h35 / MEXIQUE/ Drame de Lila Avilés avec Naíma Sentíes, Montserrat Marañon
TOTEM

Manon, dix-sept ans, quitte les montagnes suisses à la recherche de son père,
introuvable. En formant de nouveaux liens et en découvrant son premier amour,
elle est déterminée à devenir une joueuse de hockey professionnelle.

1h44 / Drame de Hugues Hariche avec Flavie Delangle, Sarah Bramms, 
RIVIÈRE

Un chat se réveille dans un univers envahi par l’eau. Il trouve refuge sur un bateau
avec un groupe d’autres animaux. Mais s’entendre avec eux s’avère un défi encore
plus grand que de surmonter sa peur de l'eau ! 

1h25 / Film d’animation de Gints Zilbalodis
FLOW, LE CHAT QUI N’AVAIT PLUS PEUR DE L’EAU

Bornéo. Kéria trouve un bébé orang-outan, dans une plantation de palmiers à
huile ; avec son cousin réfugié chez elle suite à un conflit familial, ils affrontent
divers obstacles pour protéger la forêt ancestrale menacée.

 1h27  / Animation de Claude Barras
SAUVAGES

Anora, strip-teaseuse de Brooklyn, épouse un fils d’oligarque russe, devenant une
Cendrillon moderne. Mais le conte de fées vacille quand les parents du jeune
homme débarquent à New York pour annuler le mariage. Palme d’or 2024.

2h19 / Com. dramatique de Sean Baker avec Mikey Madison, Mark Eydelshteyn
Interdit - 12 ans avec avertissement

ANORA

Jo, artiste de cirque de rue, découvre le travail des clowns professionnels de "Nez
pour rire" au contact des enfants, des malades, des soignants et des familles, à qui
ces clowns tentent d’apporter de la joie et du réconfort.

1h56 / Comédie dramatique de Reda Kateb avec Aloïse Sauvage, Philippe Rebbot
SUR UN FIL

Tous les jours, Jay parcourt Tokyo au volant de son taxi à la recherche de sa fille,
Lily. Séparé depuis 9 ans, il n’a jamais pu obtenir sa garde. Alors qu’il a cessé
d’espérer la revoir et qu’il s’apprête à rentrer en France, Lily entre dans son taxi.

1h38 / Drame de Guillaume Senez avec Romain Duris, Judith Chemla
UNE PART MANQUANTE

À 50 ans, Elisabeth, star d’une émission d’aérobic, est renvoyée à cause de son
âge. Un laboratoire mystérieux lui propose alors une injection pour devenir « plus
jeune et parfaite ».

2h20 / Horreur de Coralie Fargeat avec Demi Moore, Margaret Qualley, Dennis Quaid
Interdit  - 12 ans avec avertissement

THE SUBSTANCE 

Alors qu'un homme se retrouve juré d'un procès pour meurtre, il découvre qu'il
est à l'origine de cet acte criminel. Il se retrouve face à un dilemme moral entre se
protéger ou se livrer.

1h54 / USA / Drame de Clint Eastwood avec Nicholas Hoult, Toni Collette, Zoey Deutch
JURÉ N°2
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