
FILM SURPRISE 

CINÉ DÉBAT

A PLEIN TEMPS
Lundi 24 novembre à 20h00

DOCUMENTAIRE

 UN FILM UNE MOUSSE... 10 ANS DÉJÀ !

CINÉ QUARTIER

CINÉ TRICOT
L’ATTACHEMENT
Samedi 22 novembre à 14h30

Sandra, quinquagénaire farouchement indépendante, partage
soudainement et malgré elle l’intimité de son voisin de palier et
de ses deux enfants. Contre toute attente, elle s’attache peu à
peu à cette famille d’adoption.

1h45 / Drame de Carine Tardieu avec Valeria Bruni Tedeschi

20 rue du Frère Louis 44200 Nantes
www.cinemalebonnegarde.com

Contact : cinebonnegarde@ascbg.org

ACCÈS : à 5 minutes, station PIRMIL
bus/tram/parking 

TARIFS : Plein 6€ / Réduit 5€ / < 26 ans 5€
Carte blanche 4€ / Carte 10 séances 50€

Ciné P’tits mômes dimanche matin 4€

Cinéma associatif depuis 1927 !

D’OÙ VIENS-TU, JOHNNY ?
Vendredi 5 décembre à 20h30     Tarif : 8 €

Johnny est un jeune Parisien au coeur pur, passionné de
rock'n'roll. Le sous-sol d'un bar lui sert de salle de répétition
avec ses musiciens, en échange de menus services rendus au
patron, M. Franck, comme cette valise remplie de drogue qu’il a
été sommé de récupérer à la consigne.

1h40 / Western canadien de Noël Howard avec J. Hallyday, S. Vartan 

8 ans après son départ, Johnny fait encore chavirer les coeurs de ses fans et
tomber les guitares. Rendez-vous au bar de l’association après le film.

Venez découvrir des AVANT-PREMIÈRES surprise, 
coup de cœur des cinémas Art et Essai.
Prochain rendez-vous :

LE RENDEZ-VOUS DES CURIEUX

Lundi 1er décembre à 20h30

PROGRAMME
DU 19 NOVEMBRE AU 16 DÉCEMBRE 2025

LES AUTRES ÉVÉNEMENTS DU MOIS

Julie se démène seule pour élever ses deux enfants à la
campagne et garder son travail dans un palace parisien. Quand
elle obtient enfin un entretien pour un poste correspondant à
ses aspirations, une grève générale éclate, paralysant les
transports. Tout le fragile équilibre de Julie vacille. Elle va alors
se lancer dans une course effrénée, au risque de sombrer.

1h27 / Film dramatique de Eric Gravel avec Laure Calamy 

Réservation conseillée sur le site du cinéma

Dans le cadre de la semaine de la parentalité, ce documentaire sera suivi d’un
débat sur la conciliation entre parentalité et travail, sur les limites de la charge
mentale du parent, et la place faite par la société au travail invisible.

THE NEON PEOPLE
Lundi 15 décembre à 20h30

C'est une réalité que peu de gens connaissent : la ville de Las
Vegas est doublée d'un immense réseau de souterrains,
labyrinthe obscur et souvent dangereux où une centaine de
sans-abris trouvent refuge. Filmé en CinémaScope, The Neon
People veut mettre la lumière sur ce peuple des invisibles.

2h04 / Documentaire de Jean-Baptiste Thoret

 TOILES DU SUD
MON GATEAU PRÉFÉRÉ
Jeudi 11 décembre à 14h30
1h36 / Iran / Drame de Maryam Moghadam et Behtash Sanaeeha
Veuve, Mahin vit dans un appartement où elle reçoit ses
copines mais souffre de solitude. Un jour, dans un restaurant
pour retraités, elle repère Faramarz, chauffeur de taxi.
SUIVI D'UN GOÛTER, SALLE DES VARIÉTÉS La petite dernière

NANTES

Un film émouvant avec des lumières tamisées pour suivre les mailles de son
ouvrage. Séance suivie d’un goûter au bar. 
En partenariat avec l’association Bière et laine. 

Après avoir exploré le monde, Yann Arthus-Bertrand part à la
rencontre des Français et Françaises qui agissent concrètement
pour faire avancer leur monde. Ce documentaire, touchant et
plein d'humanité, tourné comme un road-movie, est une
invitation à la curiosité mais surtout au vivre ensemble. 

1h45 / Documentaire de Yann Arthus-Bertrand avec Michael Pitiot

FRANCE, UNE HISTOIRE D’AMOUR
Lundi 8 décembre à 20h30

Vendredi 28 à 18h00 et dimanche 30 à 20h30
1h45 / GB / Drame de Laura Carreira avec Joana Santos

“Film magistral sur l'aliénation et la solitude, au bord de l'abîme de la paupérisation.
Traité avec pudeur dans des scènes où l'émotion est à fleur de peau avec une grande
sobriété dans la mise en scène. Le personnage principal - entre héros de Ken Loach et
Jeanne Dielman - est joué par Joana Santos, prix d'interprétation féminine Premiers
Plans Angers 2025. Un premier film impressionnant .” Christine F.

Notre coup de cœur du mois
ON FALLING

Aurora, immigrée portugaise, travaille comme préparatrice de
commandes dans un vaste centre de distribution en Écosse.
Coincée entre son lieu de travail et sa colocation, Aurora
cherche à résister à la solitude et à l'aliénation.

SANTA & Cie
Dimanche 7 décembre à 15h00

Rien ne va plus à l'approche de Noël. Les lutins chargés de
fabriquer les cadeaux tombent tous malades en même temps.
C'est un coup dur pour le père Noël qui n'a pas le choix : il doit
aller sur Terre avec ses rennes pour chercher un remède.

1h32 / Comédie familiale d’Alain Chabat 

RDV à 14h00 à la Maison des Confluences pour un pédibus.
Goûter et animation clownesque après le film.

https://www.allocine.fr/films/genre-13008/
https://www.allocine.fr/films/genre-13008/
https://www.allocine.fr/films/documentaires/
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=98652.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=618580.html
https://www.allocine.fr/films/genre-13008/


Semaine du 10 au 16 décembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Les rêveurs 18h00 17h30

Le gang des amazones 20h30 15h00

Mon gâteau préféré 14h30

La bonne étoile 18h00

L’incroyable femme des neiges 18h00 20h30

Les aigles de la République 20h30 20h30

On vous croit 18h00 18h00

La vague (La Ola) 20h30

The Neon People 20h30

Semaine du 19 au 25 novembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Pat et Mat en hiver 11h00

Arco 18h00 15h00

Le secret des mésanges 18h00

The Chronology of Water 20h30 20h30

Marcel et monsieur Pagnol 18h00

La petite dernière 20h30 17h30

L’attachement 14h30

Springsteen : Deliver me... 18h0020h30

Kaamelott - Deuxième volet 20h30

Les cavaliers des terres sauvages 18h00

A plein temps 20h00

Semaine du 26 novembre au 2 décembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Yoroï 18h00 18h00

La femme la plus riche du monde 20h30 20h3015h00

On falling 18h00 20h30

L’étranger 18h00 20h30 17h30

La petite dernière 20h30

Imago 18h00

FILM SURPRISE 20h30

Semaine du 3 au 9 décembre
VOS FILMS Mer Jeu Ven Sam Dim Lun Mar

Mon beau sapin 11h00

Santa & Cie 15h00

L’inconnu de la grande arche 18h00 20h30

Deux procureurs 20h30 18h00

T’as pas changé 18h00 20h30

Les braises 20h30 18h00 17h30

D’où viens-tu, Johnny ? 20h30

Le cinquième plan de la jetée 18h00

France, une histoire d’amour 20h30
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Notre coup de coeur mensuel

Un Film Une Mousse... Spécial 10 ans !

Jeune public

Interdit - 12 ans ou avertissement 

Les films non francophones sont en Version Originale sous-titrée en
français (sauf Jeunesse) 

Séances spéciales : version SME sous-titrée français 

Ciné-débat

Au sommet de sa gloire, Marcel Pagnol écrit un feuilleton littéraire sur son enfance
et sa Provence. Le petit Marcel ressurgit, ravivant souvenirs et passions.

1h30 / Film d’animation de Sylvain Chomet
MARCEL ET MONSIEUR PAGNOL

Union Soviétique, 1937. Des lettres de détenus injustement accusés sont brûlées
mais l'une atteint le procureur, bolchevique intègre, Alexander Kornev.

1h58 / RUSSIE / Drame de Sergei Loznitsa avec A. Kuznetsov, A.Filippenko
DEUX PROCUREURS

Déni, nouveau propriétaire d'un terrain en Géorgie près de la Tchétchénie,
souhaite y construire une maison qui contraste avec les coutumes locales.

1h48 / Documentaire de Déni Oumar Pitsaev avec Mathilde Trichet
IMAGO

Les Dieux sont en colère contre Arthur après la destruction de Kaamelott. Son refus
de tuer Lancelot met en péril le Royaume de Logres. 

2h19 / Aventure de Alexandre Astier avec Anne Girouard, Jean-Christophe Hembert
KAAMELOTT – DEUXIÈME VOLET [PARTIE 1]

Alger, 1938. Meursault, un jeune employé, commence une relation avec Marie. Sa
vie quotidienne va être perturbée par son voisin Raymond Sintès.

2h00 / Drame de François Ozon avec Benjamin Voisin, Rebecca Marder, Pierre Lottin
L’ÉTRANGER

En 1983, François Mitterrand lance un concours pour la Grande Arche de la
Défense. L'architecte Otto von Spreckelsen va se heurter aux réalités politiques.

1h46 / Drame de Stéphane Demoustier avec Claes Bang, Sidse Babett Knudsen
L’INCONNU DE LA GRANDE ARCHE

Des montagnes du Jura jusqu’à l’immensité des terres immuables du Groenland,
une nouvelle aventure commence pour « l’incroyable femme des neiges ».

1h42 / Comédie dramatique de Sébastien Betbeder avec B. Gardin, P. Katerine
L’INCROYABLE FEMME DES NEIGES

France 1940, Jean Chevalin et sa famille vivent dans la misère après que ce
dernier ait jugé bon de … déserter !

1h40 / Comédie dramatique de Pascal Elbé avec Benoît Poelvoorde, Audrey Lamy
LA BONNE ÉTOILE

Printemps 2018 : une vague de manifestations déferle sur le Chili. Julia, une
étudiante en musique rejoint le mouvement féministe de son université.

2h09 / CHILI / Comédie dramatique musicale de Sebastian Lélio avec Daniela Lopez
LA VAGUE (LA OLA)

La femme la plus riche du monde, belle et intelligente, et un écrivain photographe
ambitieux et insolent emportés par un coup de foudre. Inspiré de faits réels.

2h03 / Comédie dramatique de Thierry Klifa avec Isabelle Huppert, Laurent Lafitte
LA FEMME LA PLUS RICHE DU MONDE 

Fatima intègre une fac de philosophie et découvre un tout nouveau monde. Mais
comment concilier sa foi avec ses désirs naissants ? 

1h53 / Drame de Hafsia Herzi avec Nadia Melliti, Ji-Min Park, Amina Ben Mohamed 
LA PETITE DERNIÈRE

Le cousin de la réalisatrice se reconnaît dans La Jetée de Chris Marker : aucun
doute il reconnaît ses oreilles décollées. Et si c'est lui, il est le héros du film, enfant ! 

1h44 / Documentaire de Dominique Cabrera
LE CINQUIÈME PLAN DE LA JETÉE

George Fahmy, l’acteur le plus adulé d’Egypte, est contraint par les autorités du
pays d’incarner le président Sissi dans un film à la gloire du leader.

2h09 / EGYPTE / Thriller de Tarik Saleh avec Fares Fares, Lyna Khoudri, Zineb Triki
LES AIGLES DE LA RÉPUBLIQUE

Au cœur des montagnes argentines vit une petite communauté de gauchos, dont la
descendance tente de préserver l’ identité dans un monde en pleine mutation.

1h24 / USA / Documentaire de Michael Dweck et Gregory Kershaw
LES CAVALIERS DES TERRES SAUVAGES

LES RÊVEURS
1h46 / Drame d’Isabelle Carré avec Judith Chemla, Alex Lutz 
Élizabeth anime des ateliers de théâtre avec des adolescents en détresse,
ravivant son internement à 14 ans.

SPRINGSTEEN : DELIVER ME FROM NOWHERE
2h00 / USA / Biopic de Scott Cooper avec Jeremy Allen White, Jeremy Strong
Au début des années 80, Bruce Springsteen crée son album “Nebraska” et subit une
pression énorme entre son succès imminent et les fantômes de son passé. 

ON VOUS CROIT
1h18 / Drame de Charlotte Devillers et Arnaud Dufeys avec Myriem Akheddiou
Alice, 40 ans, est nerveuse car elle doit comparaître devant le juge pour défendre
la garde de ses enfants Etienne et Lila face à leur père dangereux. 

AVT

THE CHRONOLOGY OF WATER
2h08 / USA / Drame de Kristen Stewart avec Imogen Poots, Thora Birch
Lidia, marquée par la violence et l’alcool dans sa famille, parvient à fuir et à entrer à
l’université. La littérature devient alors un refuge et une source de liberté.

-12

YOROÏ
1h46 / Science-fiction de David Tomaszewski avec Orelsan, Clara Choï
Aurélien s’installe au Japon avec sa femme enceinte. Dans leur nouvelle maison, il
découvre une armure ancienne qui réveille d’étranges créatures, les Yokaïs.
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Le mouvement des Gilets Jaunes : Karine, ouvrière mariée et mère de deux
enfants, est emportée par la force du collectif et l’espoir d’un changement.

1h42 / Drame de Thomas Kruithof avec Virginie Efira, Arieh Worthalter
LES BRAISES

Au début des années 90, cinq jeunes femmes, ont braqué sept banques. La
presse les a surnommées “Le Gang des Amazones”. Ce film est leur histoire.

2h05 / Policier de Melissa Drigeard avec Izïa Higelin, Lyna Khoudri, Laura Felpin
LE GANG DES AMAZONES
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Iris, 10 ans, voit un mystérieux garçon vêtu d'une combinaison arc-en-ciel tomber
du ciel. Il vient d'un futur lointain et idyllique et peut voyager dans le temps.

1h28 / Film d’animation de Ugo Bienvenu
ARCO

Lucie, 9 ans, arrive à Bectoile pour les vacances et n'a aucune idée des aventures
qui l'attendent. Sa mère y mène des fouilles archéologiques avec son collègue.

1h17 / Film d’animation de Antoine Lanciaux
LE SECRET DES MÉSANGES

Suite à un événement aussi loufoque que tragique, quatre anciens lycéens
cabossés se télescopent et font face à leur passé, 30 ans après leur Bac.

1h35 / Comédie de Jérôme Commandeur avec V. Paradis, L. Laffite, F. Damiens
T’AS PAS CHANGÉ

AVT
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AVT
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